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文/ 姚宇峰

——全国结核病互联网医院集团首批医院上线启动

2019年6月14日，在江苏省苏州市召开的中华医学会结核病学分会2019年全国学术大会上，全国结核病互联网医
院集团首批医院正式启动上线。

创新使然



文/ 姚宇峰

中华医学会结核病学分会主任委员、北
京结核病诊疗技术创新联盟常务副理事长李
亮在平台启动仪式上介绍道，“结核病互联网
医院平台”是北京结核病诊疗技术创新联盟为
进一步贯彻结核病分级诊疗、定点医疗、规
范治疗、全程管理的要求，抓住国家互联网
相关政策相继出台的大好机遇，适时开发打
造的互联网医院信息平台。在前期73家成员
医院踊跃报名的基础上，按照平台搭建的统
一标准和条件，38家医院成为首批申请上线
的医院。

北京结核病诊疗技术创新联盟副理事
长、专家委员会主任刘志敏宣读了第一批上
线启动单位的名单，并与许绍发理事长、38
家首批上线单位的代表、以及全体与会代表
共同见证了这一具有重大意义的历史时刻。
相信在不久的将来，一个完整的、互联互通
的、可以实现分级诊疗、上下转诊的互联网
医院一定会为结核病患者带来福音、为结核
病医院的发展带来更多的思路。

为更好推动结核病诊疗工作，促进实现
诊疗水平的同质化，联盟利用平台建立了“
远程病房”，通过现代化的创新技术使基层
医院、疑难病患可以得到上级医院提供的高
水平医疗服务，同时可以开展远程教学示范
病房、远程MDT讨论、远程培训等，提高
基层医生诊疗水平。活动现场分享了北京胸
科医院与西藏自治区第三人民院、昆明市第
三人民医院与镇雄县人民医院开展的远程病
房真实案例视频。新疆维吾尔自治区胸科医
院、西藏自治区第三人民医院、武汉市肺科
医院、吉林省结核病医院、保定市传染病医
院、昆明市第三人民医院成为“第一批远程示
范病房”，并在大会现场进行了颁牌。

 “以现代互联网技术为支撑，打造结核病
诊疗新模式”。这是分会和联盟努力探索新形
势下以现代互联网技术为支撑的结核病诊疗
新模式、促进成员医院的健康持续发展、构
建结核病多学科的医疗大健康生态合作新体
系的重大创新举措。



全国结核病互联网医院集团首批医院上线启动名单
（排名不分先后）

	 1.	 北京胸科医院

	 2.	 保定市传染病医院

	 3.	 北京市昌平区结核病防治所

	 4.	 北京市大兴区结核病预防控制中心

	 5.	 贵阳市公共卫生救治中心

	 6.	 哈尔滨市胸科医院

	 7.	 河南省胸科医院

	 8.	 鹤壁市传染病医院

	 9.	 黑龙江省传染病防治院

	 10.	 吉林省结核病医院

	 11.	 吉林市结核病医院

	 12.	 江西省胸科医院

	 13.	 开封市肺科医院

	 14.	 昆明市第三人民医院

	 15.	 牡丹江市康安医院

	 16.	 内蒙古自治区第四医院

	 17.	 宁夏回族自治区第四人民医院

	 18.	 南宁市第四人民医院

	 19.	 青海省第四人民医院

	 20.	 日照市结核病防治所

	 21.	 山东省胸科医院

	 22.	 陕西省结核病防治院

	 23.	 上海市肺科医院

	 24.	 上海市公共卫生临床中心

	 25.	 深圳市慢性病防治中心

	 26.	 沈阳市胸科医院

	 27.	 苏州市第五人民医院

	 28.	 唐山市传染病医院

	 29.	 天津市海河医院

	 30.	 潍坊市第二人民医院

	 31.	 乌兰察布市第四医院

	 32.	 武汉市肺科医院

	 33.	 西安市胸科医院

	 34.	 西藏自治区第三人民医院

	 35.	 新疆维吾尔自治区胸科医院

	 36.	 邢台市第二医院

	 37.	 烟台市北海医院

	 38.	 枣庄市王开传染病医院



为进一步推动集团建设，完善集团组织
形式，促进集团成员间交流，满足条件成熟
的成员单位开展在线诊疗服务的需求，2019
年6月13日，全国结核病互联网医院集团第
一次全体成员大会在苏州召开，50家成员单
位代表参加了本次会议，北京结核病诊疗技
术创新联盟常务副理事长李亮出席了本次会
议。会议由秘书长杜建主持。

会上联盟副理事长、专家委员会主任刘
志敏就政府出台的互联网医疗相关法规以及
对互联网医疗的工作要求进行了介绍。远程
平台部姚宇峰向大会报告了全国结核病互联
网医院建设工作进展，下一步工作计划以及
近期重点工作。信息技术部宋玉冰展示了全
国结核病互联网医院平台的主要框架及核心
功能。

会议审议并通过了《全国结核病互联网
医院集团章程（试行）》，该试行章程确认
了集团建设的宗旨以及集团各成员单位的权
利义务，明确了集团的组织结构以及基本工

作规则。会上同时通过了全国结核病互联网
医院集团第一届理事会，会议同意对第一届
理事会过渡性安排，根据实际情况分期完
善，首批上线单位法人代表担任集团理事会
成员，由首都医科大学附属北京胸科医院法
人代表许绍发担任集团理事长。

会议最后，常务副理事长李亮总结，他
表示互联网医院工作必将影响到未来结核病
防治工作的思路、模式以及效果，联盟希望
与各成员单位共同推动结核病互联网医院建
设，将具体工作做扎实，同时做好医生集团
建设工作，让互联网医院成为结核病防治工
作的助手，也成为调整、改变防控策略和防
控技术、防控手段有力的技术工具，进一步
为医院服务、为患者服务、为多学科的发展
服务。

本次大会的顺利召开，标志着结核病互
联网医院集团正式启航，相信在各成员单位
的通力合作下，结核病互联网医院发展定会
乘风破浪、大有可为。 

新起点	 新阶段	 新征程
全国结核病互联网医院集团第一次全体成员大会顺利召开

文/占颖



“鸥鸟群嬉，不触不惊；菡萏成列，若将若迎。”伴着绝美的诗句，踏寻着祖国70年的强国
路，2019年6月14日-15日，由中华医学会、中华医学会结核病学分会主办，江苏省医学会、苏
州市第五人民医院承办，首都医科大学附属北京胸科医院、北京结核病诊疗技术创新联盟、中
国疾病预防控制中心结核病防治临床中心、世界卫生组织结核病研究和培训合作中心、北京市
结核病胸部肿瘤研究所等多家机构共同协办的2019年全国结核病学术大会在苏州金鸡湖畔隆重
召开。来自全国各地的2300余名结核病临床诊疗、预防控制、基础研究领域的专家和同道汇聚
在丝绸之府、鱼米之乡，总结经验、交流成果、畅谈合作、展望未来。

文/ 刘宇红 丛林

2019年全国结核病学术大会在苏州召开

规范、创新、融合



6月14日，隆重的开幕式拉开了学术盛宴
的序幕。本次学术大会设全体大会2场、会前
培训1场，不同专业分会场17场次、各种工作
交流会24个、卫星会5场，共有361个会议报告
和交流。内容丰富多彩，围绕结核病临床诊
疗、预防控制、基础研究等各个领域的研究
进展、经验分享、标准解读、成果展示。大
会报告者既包括院士、各领域主委，也有国
际著名专家、国内学界大咖，更有一线临床
科研人员和年轻的后起之秀，是一场酣畅淋
漓的学术风暴，为大家未来的工作带来思想
的启发和合作的机遇。

6月15日伴着激情澎湃的音乐声，中华
医学会结核病学分会全国学术大会的会旗从
本届大会承办方苏州市第五人民医院传递到
2020年全国学术大会的承办单位—首都医科
大学附属北京胸科医院手中，饱含着难忘苏
州的不舍，牵手着再见北京约定，2019年全
国结核病学术大会正式落下帷幕。

闭幕式上，20篇论文获2019年学术大会优
秀论文奖、16家单位获优秀组织单位奖、12
家机构获优秀合作伙伴奖、5幅结核病防治宣
传作品获“结防人自创结核病防治宣传画活动”
优秀作品奖、15家单位分获“天士力杯”全国结
核病优秀健康宣讲团一等奖和二等奖、15名
个人和5家单位获“复星长征杯”结核病健康宣
教作品个人优秀奖和优秀组织奖，苏州市第
五人民医院由于为本次大会顺利召开做出了
巨大的努力，当之无愧地成为本次学术大会

的“优秀承办单位奖”。

中华医学会结核病学分会主任委员、2019年全
国学术大会主席李亮总结道，本次大会是创纪录的
年会、是创新的年会。会议上介绍了国际新药、新
方案，让我们及时了解了国际最新动态，与国际组
织进行了大量有效的沟通；会议采用了视频直播、
媒体采访，大量的使用了互联网技术；会议上多学
科间相互融合，紧密协作，将学术和推广相结合；
大会期间举办了“建国70载结防战线优秀人物评选
活动”，向前辈致敬；启动了互联网医院平台第一
批成员医院的上线，是一项很有意义的尝试；扩
展了抗结核新药使用和保护项目，使新药惠及更多
医院和结核病患者；大会发布了《中国结核病年鉴
2018》、《临床结核病学第二版》，《结核病影像
学》，《临床医务人员结核病防治培训教材》，《
糖尿病合并结核病的管理指南（中文版）》等系列
图书，并向西部五省捐赠了书籍；更多青年医生在
大会展示风采，更多大学、科研机构、综合医院的
积极参与，更多合作伙伴的支持，共同造就了这次
盛会的成功召开。

天行健，君子以自强不息。地势坤，君子以厚
德载物。激流勇进者方能领略江河源头的奇观胜
景，我们要做敢于面对困难的结核人，要做敢于开
拓创新的结核人，只要我们不忘初心，只要我们
脚踏实地，圆梦2035是我们对未来的憧憬，更是我
们对事业的承诺。在中华人民共和国成立70周年之
际，全国防痨人也将在既往工作的基础上，齐心聚
力，抓重点、补短板、强弱项，推动结核病防治水
平和人民健康水平再上新台阶，以优异成绩庆祝中
华人民共和国成立70周年。



【贵阳站】

2019年结核病诊治走进综合医院系列活动启动

文/ 朱坤

4月27日，由北京结核病诊疗技术创新联
盟主办，中华医学会结核病学分会提供学术
支持，贵州医科大学附属医院承办的2019年“
结核病诊治走进综合医院系列活动”贵阳站在
贵州医科大学大礼堂举行。

据了解，目前中国是全球30个结核病高
负担国家之一，90%的结核病人首诊在综合医
院，因此，提高结核病与其他呼吸系统疾病
的认识与鉴别，快速识别结核并尽早治疗对
综合医院结核病的防治尤为重要。

此次活动旨在通过与结核病专科医院的

沟通合作，建立起一套结核病防治新模式，
将结核病的诊断关口前移，让医务人员增强
对结核病诊断的意识，同时在综合医院里建
立起鉴别、诊断、筛查的合理、有效流程。

中华医学会结核病学分会候任主任委员
唐神结表示，绝大多数结核病人首诊是在综
合医院，因此综合性医院才是结核病发现的
主战场。开展结核病诊治走进综合医院系列
活动，将进一步提高综合性医院结核病的早
期发现和早期诊断的能力，规范结核病的诊
治。



【贵阳站】

2019年结核病诊治走进综合医院系列活动启动

文/ 李静

第二届院长培训交流会暨结核病
医院重点工作研讨会在普洱召开

2019年6月28日，第二届“天使基金”院长
培训交流班暨结核病医院重点工作研讨会在
云南普洱召开，北京结核病诊疗技术创新联
盟常务副理事长李亮、副理事长刘志敏及10
余家医院院长出席了本次会议。会议由北京
结核病诊疗技术创新联盟秘书长杜建主持。

昆明市第三人民医院院长杜映荣作了题
为《加强结核病学科建设，创建区域性医学
中心》专题报告。杜映荣院长在报告中介绍
了昆明市第三人民医院的基本情况、结核病
学科建设情况及云南省结核病防控面临的机
遇与挑战，同时，表示要积极创建区域性结
核病临床医学中心，通过加强并落实结核病
互联网医院建设项目、云南省疑难传染病影
像诊断中心建设等方面工作，提高云南省结
核病综合防治能力。

苏州市第五人民医院副院长吴妹英结合
本院实际情况，分别从团队引进、重点专科
发展、人才培养等三方面与大家分享了关于
医院学科建设发展方面的体会。

会上，各位院长围绕近期国家8个部委联
合制定的《遏制结核病行动计划（2019-2022

年）》 就“如何强化规范诊治和全程管理，提
高诊疗服务的可及性” 及“如何通过互联网医
院平台健全结核病防治服务网络”等问题进行
了探讨交流。

会议最后，李亮院长做了总结发言，对
结核病专科医院今后发展提出以下建议：一
是建议肺科医院、结核病专科医院要以“结核
病”专科优势为抓手，鼓励多学科协同发展；
二是对医院的转型问题要敢想，敢做；对病
人管理的问题要加强管理机制，争取上级主
管部门的话语权；三是省市级医院应向下级
医院多付出，积极建设互联网医院，探索结
核病互联网诊疗模式，更好的为下级医院做
好服务。

李院长提出，希望联盟的各位院长多交
流，多沟通，多解决问题，相互协作，共同
发展。他说，创新联盟是为结核病行业发展
而成立，希望大家支持联盟工作开展与落
地，联盟也将在大家的支持和帮助下逐步成
长壮大，不断发展创新，为行业发展做出更
大贡献。



同襄盛举·聚焦结核·共创未来
第二届一带一路结核病长安论坛顺利召开

文/于可鑫



初春四月，绝胜春色满长安，在这春和
景明的槐月时节，国内外结核病防治领域顶
级专家再聚古都西安，学术争鸣，共话结
核。为提高各级政府、各行业对结核病防控
的重视，进一步增强全社会参与结核病防治
的意识，提高民众结核病防治知识的知晓
率；加强国内国际之间结核病预防、发现、
登记、管理、基础研究、临床诊治、科研教
学等经验的交流，进一步提高结核病医疗机
构及预防机构的防治水平，促进防治结合，
促进科研机构研发新技术新方法，促进结核
病防治工作高质量、可持续发展，2019年4月
12-14日由陕西省结核病防治院、北京结核病
诊疗技术创新联盟、首都医科大学附属北京
胸科医院、陕西省结核病质量控制中心、陕
西省结核病防治临床中心、陕西省保健协会
结核病防治专业委员会、陕西省结核病专科
联盟联合主办的第二届一带一路结核病长安
论坛暨结核病诊疗规范化培训班在西安成功
举办。

大会于4月12日拉开帷幕，莅临开幕式领
导有陕西省卫健委医政医管局张磊副局长、
原陕西省卫健委耿庆义副厅长、首都医科大
学附属北京胸科医院院长、北京结核病诊疗
技术创新联盟理事长许绍发教授、首都医科
大学附属北京胸科医院副院长、中华医学会
结核病学分会主委、北京结核病诊疗技术创
新联盟常务副理事长李亮教授、山东省胸科
医院秦敬民理事长、河北省胸科医院吴树才
院长、原新疆胸科医院易星院长、原广州市
胸科医院谭守勇院长、陕西省结核病防治院
刘锦程院长，开幕式由甘昭平书记主持，出
席会议的国内外专家有美国家庭健康国际360
组织首席执行官泰德·菲滋杰拉德、韩国国
立结核病研究所金喜镇所长等国内外从事结
核病预防、基础研究、临床、医技及管理等
方面的专家、学者共250余人参加了会议。

刘锦程院长致欢迎辞，他表示陕西西安
以对标“一带一路”核心区和亚欧合作交流的国
际化大都市的战略定位作为新时代发展的总
目标，增强招商引资、招才引智的吸引力，
本次学术盛宴国内外结核病防治领域精英聚
集，将围绕结核病防治的预防、管理、检
测、诊断、治疗、科研、教学、协作等细分
领域展开讲座、研讨、交流等学术活动，定
会对我国、我省及与会各位领导、专家、学
者在结核病防治的各项工作中提供宝贵的经
验。

北京胸科医院许绍发院长讲到未来，无
论是科技，还是医疗领域，都是合作共赢的
时代。我国是结核病高负担国家，在新的时
代，我们要有新的思考，我们都在学习近平
新时代中国特色社会主义的思想，那么我们
对中国结核病防治工作进一步改善，要有新
的思路，要有新的布局。要加强对结核病既
往的管理、科研、教学、临床、医疗体制的
改革，本次论坛结核病领域精英汇聚，经验
互享，为科研成果、理论成果转化提供了良
好的契机与平台。

陕西省卫生健康委员会医政医管局张磊
副局长指出，2013年习近平主席提出一带一
路合作倡议，内容涵盖政策沟通、设施联
通、贸易畅通、资金融通、民心相通五通。
其中卫生交流合作是社会认同度比较高的合
作领域。近年来，医疗卫生合作得到逐步深
化，各国在卫生政策、医疗科研、人才培
养、医药贸易等方面交流的广度和深度不断
拓展。传染病防控、慢病监测、卫生应急、
妇幼健康、抗菌药物耐药、传统中医药等领
域合作日益增强。本次论坛是结核病防治领
域对国家一带一路卫生交流合作，打造健康
丝绸战略的积极响应，有助于进一步加强中
国与沿线国家结核病学术交流，搭建中国与
沿线周边国家结核病防治技术平台，进一步
提高结核病领域的整体水平。

原陕西省卫生健康委员会耿庆义副厅长
讲到结核病是传染病，是公共卫生事业，结
核病防治是一项人民战争，需要引起全社会
广泛关注，除需要结核病专科医院及结核专
科关注以外，更需要我们综合医院呼吸科、
骨科、妇科、儿科等科室的关注，特别需要
基层结核病定点医院的关注，结核病防治是
一项系统工程，每个环节都应密切沟通，通
力配合。本次论坛，大家应当积极汲取结核
病前沿领域理论技术成果的养分，为己所
用，即应用于临床，也应用于结核病科普宣
传工作中去，广泛开展六进活动，切实增强
结核病工作全流程的控制效果。

开幕式结束后，学术会议正式开始。来
自国内外的结核病领域顶级专家进行了精彩
的授课。4月13日举行了临床及医技两个专
场，该领域的专家进行了优质、精彩、全
面、细致、前沿的结核病临床、医技诊治新
进展的交流。



2019年6月13日上午，结核病互联网医院研
讨会在苏州召开。北京结核病诊疗技术创新联盟
理事长许绍发、常务副理事长李亮、副理事长刘
志敏以及首批上线启动单位领导专家45人出席了
本次会议，会议由秘书长杜建主持。

常务副理事长李亮发表致辞，他就各单位对
互联网医院建设的支持表示感谢，指出目前互联
网医院建设已经取得一定进展，但还面临许多问
题亟待解决，实际工作还待进一步扎实深入，包
括与健康扶贫工作的结合，分级诊疗的落实等还
需要各家单位共同努力。联盟也将尽快总结各地
具有代表性的经验做法，向主管部门汇报，以获
得更多政策支持。

会上，副理事长刘志敏介绍了全国结核病互
联网医院建设的情况，目前互联网医院自主、通
用、先进，满足医院发展，实现分级诊疗的集成
平台已初步完成，首批38家医院即将启动上线，
北京“院所联动”模式第一期工作取得成效，远程
病房功能，评审评价、质量控制等得到参与单位
和主管部门首肯。后期将继续遵循结核病诊疗规
律和法规要求完善平台功能。下一步计划开展实
质性上线对接，明确第一期功能，跑通相关流
程，实现院内系统和平台的对接和各单位互联网

医院首页上线。开展集中培训，通过实践、提
高、总结、拓展，做好服务与交流。同时计划于
10月中旬院长论坛期间做专题经验交流。

随后会议就互联网医疗规则及协作模式、互
联网医院集团运营和管理方案及相关事宜进行了
讨论。

会议最后，理事长许绍发总结，他表示互联
网医院建设工作并非一蹴而就，各单位在积极落
实主管部门开展互联网诊疗要求的同时结合本地
区结核病诊疗体系实际，明确自身需求，逐步摸
索完善，平台也要立足于各单位现状做好服务和
系统对接。同时尽快明确运营、管理机制，通过
项目合作、产品开发等方式实现平台的可持续运
行，推动相关标准的制定以及大数据利用，并将
产品应用范围逐步扩展，切实发挥出服务结核病
诊疗，服务医院多学科协调发展的作用。

 最后，许绍发理事长提出几点要求，希望各
单位内部要达成一致共识，设立项目专办专职人
员，从不同层面加强对互联网医院的认识，进一
步完善沟通机制，积极推荐不同领域专家参与，
加强医生集团建设，推动多学科交流，集思广益
共同推进工作开展。

结核病互联网医院研讨会在苏州召开

文/占颖



北京结核病诊疗技术创新联盟
第一届常务理事会第四次扩大会议在成都召开

文/占颖

2019年5月18日，北京结核病诊疗技术创
新联盟第一届常务理事会第四次扩大会议于
成都召开，联盟理事长许绍发，副理事长刘
锦程、艾开兴、秦敬民、刘勇、余卫业等30
多名常务理事单位会员领导及结核病领域专
家、学者出席了此次会议，会议由联盟秘书
长杜建主持。

会议听取了杜建秘书长代表联盟秘书处
所作的联盟近期工作进展、财务收支情况及
需会议审议讨论事项的汇报。

会上，联盟专家委员会主任刘志敏向与
会人员详细介绍分析了互联网医院和互联网
诊疗等方面的相关政策，汇报了联盟互联网
医院平台的搭建和集团工作进展及下一步工
作的安排与设想。目前确定第一批上线的单
位共25家，还有多家医院正在确认中，第一
期上线医院将实现远程病房、远程影像、远
程会诊及远程教学等功能。6月中旬的学术大
会将启动第一批上线仪式，随后将开展第一
批上线单位的对接和培训工作。

随后，各位常务理事针对联盟工作报告
及互联网医院建设等方面工作展开了热烈的
讨论，并纷纷建言献策，针对2019年院长论
坛的召开、互联网医院发展方向、平台产品
功能设计及联盟互联网医院平台对接等问题
提出了宝贵的意见和建议。

许绍发理事长表示，互联网医院的发展
是必然趋势，但目前互联网医院建设并无成
熟的经验可以借鉴，联盟牵头搭建互联网医
院平台，将实现优势资源共享，为各单位创
造成立互联网医院的前期条件，但也希望各
医院认真学习和领会互联网医院的概念、模
式、路径及有关政策文件，共同摸索推动互
联网医院建设。

会议同时审议通过了新入会会员申请、
增选联盟专家委员会主任刘志敏为联盟副理
事长的请示及全国结核病互联网医院集团理
事会初拟名单、筹备成立标准化工作委员会
等事项。

会议最后，许绍发理事长对联盟下一步
工作提出以下几点建议：一是要集中优势资
源培养高端人才队伍，逐步树立人才培养项
目品牌；二是要加强科研项目的规范化管
理，制定SOP学习、执行机制；三是要紧抓
健康宣教工作落实，充分体现社团组织的公
益性；四是要加大各工作委员会工作力度，
进一步推进联盟工作开展；五是要加快推进
医院信息数据标准化工作，尽快实现医院之
间的数据分享；六是要加强与企业会员的联
动，关注企业会员的诉求，为企业会员提供
更好的服务。



第三届青年医师临床科研培训班
完成录取工作

为了加强我国结核病临床科研开展和研
究成果快速转化能力，提升结核病专科医师
的临床科研能力，中国结核病临床试验合作
中心（CTCTC）自2017年起制定了结核病青
年医师能力建设与培养计划，先后开展了两
届青年医师科研培训项目，获得了各成员单
位和医师个人的广泛好评，并取得了丰硕产
出。根据CTCTC 工作计划，2019年北京结核
病诊疗技术创新联盟、全国结核病临床试验
合作中心、中国疾控中心结核病防治临床中
心和美国家庭健康国际（FHI 360）将继续开
展第三届“青年医师临床科研培训项目”，项目

周期为1.5年，包括科研方法学培训、课题设
计和执行、成果展示、双向评估四个主要环
节。

本期培训将继续为中青年临床骨干提供
集中、高强度的临床科研培训，完成从方法
学到实践技能的转化，同时利用 CTCTC 平台
资源，为未来的临床科研精英提供科研发展
绿色通道，并为我国结核病临床科研水平与
国际接轨提供人才储备，进一步促进联盟成
员单位以及 CTCTC 成员单位间的深度合作，
增加平台产出。

李雪莲		  首都医科大学附属北京胸科医院 

黄麦玲		  首都医科大学附属北京胸科医院

胡晓萌		  武汉市肺科医院	

施   利		  长沙市中心医院

崔   丹		  河北省胸科医院

吕   艳		  山东省胸科医院

刘爱梅		  广西壮族自治区龙潭医院

张   明		  广西壮族自治区龙潭医院

吴于青		  江西省胸科医院

易   丹		  贵阳市公共卫生救治中心

2019年4月项目开展了学员申请工作，经CTCTC专家组对青年医师的面试表现及科研能力的综
合评估，10名青年医师成为本期培训班学员，名单如下：



文/ 王丽丽

2019年度医务人员科普能力提升培训班正式启动

科普能力提升培训

在“健康中国”战略部署中，政府提出要
把“治病为中心”转变到“以人民健康为中心”，
其核心是关口前移，预防为主，越来越多的
医生意识到，医生的职责除了救死扶伤外，
还应该积极的参与到健康维护、疾病的预
防、早期诊断和早期治疗的全过程中，通过
讲科普等形式从另外一个角度“治病救人”。
为更好提升医务人员科普宣教能力，北京结
核病诊疗技术创新联盟、中央电视台科教频
道《健康之路》栏目组联合启动“2019年度医
务人员科普能力提升培训”项目，从科普观念
宣传、科普能力提升、科普内容设计、呈现
形式包装等多维度全方位对医务人员进行培
训，帮助他们创作出更多原创优质的科普内
容，学会用轻松幽默的形式、通俗易懂的语
言深入浅出地讲解医学知识，宣传健康卫生
理念，让广大民众听得懂记得住，改变大众
健康理念，提升大众健康素养水平。培训班
每月1-2期，共计划开展13期，现场培训地点
为北京胸科医院，每期将通过联盟远程教育
培训平台向百余家联盟成员单位同步直播。

2019年5月30日下午，首场讲座在北京胸
科医院多功能厅开讲，近200名全国各地医务
工作者通过远程平台在线上参与学习。

首场讲座邀请到资深医学媒体人、央视
《健康之路》栏目总导演安宁老师、中央人
民广播电台中国之声主播姚轶滨老师围绕“怎
么做媒体和公众喜欢的医生”进行基础能力课
程的第一讲。北京胸科医院副院长、中华医
学会结核病学分会主任委员、北京结核病诊
疗技术创新联盟常务副理事长李亮出席活动

并致辞，北京胸科医院宣传中心主任李云主
持首场讲座。

李亮在致辞中表示，医务人员将我们掌
握的医学科学知识，用大众能听懂的语言正
确表达出来，就是医学科普。怎么能让大众
都能听懂，能记住，甚至因此改变不良的生
活习惯是一门学问，需要我们医务人员好好
学习，这也是我们举办这次系列培训的初
衷。

资深医学媒体人安宁老师在开场中介绍
了系列13期培训课程安排。他说，有的时候
医学的专业能力和科普能力并不是对等的，
如何在镜头前把思所想很好的表达出来？什
么样的内容适合老百姓听？这也是我们不停
的在打磨的课程，我们希望帮助大家把所学
所用在媒体平台传播出去。

中央人民广播电视台中国之声主播姚轶
滨老师在首场讲座中以理论与实战相结合的
方式，从如何让大众听得懂、听得进、记得
住；如何解决“脱稿”的问题进行了讲解。近
2个小时的课程中，姚老师用分析案例、现
场互动等方式详细讲解科普传播方法，不断
鼓励大家不要担心记不住，在后面的讲课中
还会有很多实战演练，帮助大家掌握这些技
巧。

内容丰富实用的讲课受到现场及观看直
播的医务人员的好评，大家都很期待后面的
讲课，可以学到更多实用的医学科普传播知
识和技巧。
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